Zapach mamy

® Shichanie opowiadania R. Pigtkowskiej ,,Zapach mamy”
Opowiadanie znajdziecie Panstwo w zataczniku. Mozecie je przeczyta¢ dziecku lub wiaczy¢ audycje TVP
,Czytanie przed spaniem” (link przy opowiadaniu). —

Rozmowa na temat opowiadania. Przyktadowe pytania: & }

— Zczym kojarzy si¢ Tomkowi mama?
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—  Co zrobit Tomek z perfumami mamy? * \\‘j
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— Co robit Tomek przed snem, kiedy nie bylo mamy? !
R
— Codostal Tomek od mamy?

— Cosig $nito Tomkowi?
W tym momencie mozecie Panstwo porozmawia¢ z dzie¢mi o Waszej rodzinie. Sprawdzi¢ czy wiedzg gdzie
pracujecie, na czym polega wasza praca, co robicie w domu, jak si¢ czujg gdy nie ma Was w domu. Z calg
pewnoscig dzieci wymienia duzo obowigzkow jakie macie Panstwo w domu. Czy Wasze dzieci maja
obowigzki? Jesli nie, to moze czas je wyznaczy¢ ©

® Zamiast zabawy ruchowo-nasladowczej ,,W czym pomagam mamie? W czym pomagam tacie?”
proponuje, aby dzieci naprawde w czyms Panstwu pomogly . Wypelnianie drobnych obowigzkow buduje
u dziecka poczucie odpowiedzialno$¢, daje satysfakeje z wypehienia okreslonego zadania.

»,Co to za zapach?” — zabawa ¢wiczaca zmyslt wechu

Nalezy przygotowa¢ pojemniki z zapachami. Moga to by¢ stoiczki, miseczki lub zotte
pojemniczki z jajek Kinder Niespodzianka. Mozna do nich wlozyé¢: przyprawy, kawatki
owocow, warzyw; aromaty do ciast ...(np. migte, skoérki pomaranczy, zmielong kawe,
cynamon, bazyli¢, kminek, oregano, pieprz, wanili¢, cebulg, czosnek, jabtko, koperek,
pietruszka, curry). Zabawa polega na otwieraniu pojemnikéw i zgadywaniu, co si¢ w nich
znajduje. Mozna tez prébowac¢ odnajdywac takie same zapachy oraz opisywac zapachy —
zapach jest przyjemny, nieprzyjemny, mocny, ostry, z czym si¢ kojarzy, co przypomina. Aby
dziecko nie kierowato si¢ wzrokiem mozna zastoni¢ mu oczy.

W domowej kuchni znajda Panstwo sporo przypraw i produktow, ktore mozna wachac i 0 nich
opowiada¢. W czasie zwyklego gotowania czy przygotowywania potraw mozna poswigcié
chwile na takie zgadywanki.

Uwaga na detergenty! — zwykle wdychanie tych zapachow jest szkodliwe dla zdrowia.



wZapach mamy” — opowiadanie R. Pigtkowskiej

TVP “Czytanie przed spaniem”: https://vod.tvp.pl/video/czytanie-przed-spaniem,zapach-mamy,38993053

Jak ja nie lubie, kiedy mama gdzie$ wyjezdza. Dom bez mamy
jest jakis inny. A jutro znowu wyjedzie na kilka dni — westehng-
lem. - Wiee jeszeze tylko dzig przytuli mnie przed snem, bo ju-
tro... Nagle poezulem, jak w gardle rosnie mi wielka kula, a z oczu
kapig 1zy.

~ Tomeczku, kochanie, wiem, ze c¢i przykro, ale to tylko trzy dni.
Tata i babeia wspaniale sie tobg zaopiekuji. A ja szybko wréce 1 przy-
wioze i jaka$ pamigtke z tej podrézy. Obiecuje. No juz, usmiechnij sie
do mnie, skarbie — szepnela mama i przytulila mnie moeno.

—~ Mamo, jak jestes blisko, zawsze czuje taki ladny zapach. Po-
znalbym cie po nim wérod tysiaea innyeh mam - powiedzialem,

~ Tak pachng moje ulubione perfumy. Ciesze sig, Ze ten zapach ci
sie podoba — powiedziala mama, uSmiechnela sie i wyszla z pokoju.

Po chwili wyskoezylem z 16zka i pobieglem do lazienki.

— Mam genialny pomysl. Gdzie§ tu musi byé... — mruknglem,
przeszukujae polke z kosmetykami mamy. - Ile tego tu jest —
zdziwilem sig, przesuwajae pudeleczka z kremami, szminki, tub-
ki i pedzelki. Wreszcie trafilem na maly, &liczny flakonik i pows-
chalem go.

— Zmalazlem, to te perfumy — odetchnglem z ulgy.

Potem poszedlem do kuchni i wybralem trzy male sloiezki
po dzemie. Takie sloiczki babeia starannie myla i przechowywala
w kuchennej szafce.,



https://vod.tvp.pl/video/czytanie-przed-spaniem,zapach-mamy,38993053

Teraz do kazdego sloiczka prysng troche tych perfum i szybko
zakrece wieczko. Bede mial w nich zapach mamy. Po jednym sloicz-
ku na kazdy wieczorn, kiedy jej nie bedzie — ncieszylem sie.

A kiedy w kazdym sloiezku uwieziony juz byl piekny zapach,
szybko schowalem je do swaojej szafki i nareszeie moglem zasnaé.

Tak jak przewidywalem, dni bez mamy, a zwlaszeza wieczory,
zdawaly si¢ nie mie¢ konea. Ale najbardziej tesknilem za nig, kiedy
nadchodzila pora snu. Babeia czytala mi wtedy dlugy bajke, a tata
zawsze calowal przed snem, ale kiedy tylko wyszli z pokoju, wyjmo-

walem z szafki sloiczek. Odkrecalem wiecezko i zamykalem oczy. Ota-
- - czal mnie wtedy zapach, jakby ramiona mamy.
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/'"Q’! — Dobranoe, mamusiu - szeptalem i dopiero wtedy nadchodzil sen.
Tak bylo przez dwa wieczory, ale trzeciej nocy dlugo nie moglem
zasnyd.

-~ Mama wraca jutro rano do domu. Pewnie jak sie zbudze, ona
Juz tu bedzie — cieszylem sie.

Wreszeie usnglem zmecezony, zaciskajae w rece sloiczek. Ale co
to?! Mama jest zamknigta w moim sloiku! Puka paluszkiem w szkla-
ng Sciang i chyba chee wyjsé.

- 0jej, co ja zrobi¢ z taky malenky mamy? Moge ja wsadzié
do ktoregos z moich wyscigowych samochodzikow, teraz sie tam
zmiedei. A juz na pewno uda mi si¢ wepehnig¢ ja do mojej ulubionej
koparki — pomyslalem.

Odkrecilem wiee sloiczek 1 pomoglem mamie z niego wyjsé,

Nagle poczulem zapach mamy i jej rece na swojej buzi. Potem
mama dala mi calusa.

— Dzien dobry, kochanie! - to byl jej glos.

Obudzilem sie i przetarlem oczy.

~ Mamo, jak ty szybko uroslas — zawolalem.

— Co§ takiego! Czyzbym si¢ przez te trzy dni powigkszyla? — za-
Smiala sie mama i polozyla na poduszee pigkny zloty gwizdek i na-
stepne autko do mojej kolekeji.

~ Dziekuje, mamo! Jest super, szkoda tylko, ze si¢ juz do niego
nie zmieseisz — powiedzialem.

~ No, gdybym byla taka mala, nie moglabym zrobié¢ ¢i omletéw
na $niadanie — uSmiechnela si¢ mama,

— Hura! Omlety! — zawolalem, wyskakujge z 16zka.

Jak dobrze, ze mama jest duza, wielka, ogromna! Tylko z ezego
ona sie tam tak Smieje w tej kuchni?



