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Kigskamy jok konik

2 | Przesuwamy czubkiem jezyka po gérnych i dolnych zebach.

3 | Posylamy buziaczki

4 | Przesuwamy czubkiem jezyka po policzkach od wewnatrz.

5 | Usmiechamy sie, nie pokozujemy 2ebéw, a nastepnie ukladamy usta w dzidbek.

6 | Ziewamy - szeroko otwieramy buzie.

7 | Dotykamy gérnych i dolnych zebéw czubkiem jezyko.

8 | Usmiechamy sie szeroko, pokazujemy zeby, a nastepnie ukiadamy usta w dziébek
9 | Przesuwaj caubkiem jezyka po podniebieniu

10 | Nadymamy policzki jok balonik





